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Note informative: 

LA SCUOLA DELLO SPORT CONI TOSCANA

La Scuola dello Sport CONI Toscana si  occupa di  formazione,  aggiornamento  e
specializzazione dei dirigenti  e  dei  tecnici/educatori/insegnanti  che operano nel
mondo dello sport e della scuola, in stretto rapporto di collaborazione e di scambio
con le Federazioni  Sportive,  le  Discipline Sportive Associate ed altre  Istituzioni
locali e regionali.

 Finalità

La Scuola dello Sport CONI Toscana soddisfa le esigenze formative ed informative 
di tutte le figure e gli operatori che agiscono in ambito sportivo sul territorio di 
competenza: dirigenti e tecnici/educatori  del CONI, delle FSN/DSA/EPS/AB e delle 
Associazioni e Società Sportive; insegnanti di classe degli Istituti Scolastici; 
collaboratori, dipendenti o volontari del CONI, delle FSN/DSA/EPS/AB, delle 
Associazioni Sportive. 

 Attività

La Scuola  dello  Sport  CONI  Toscana cura  l'acquisizione  e  il  miglioramento
continuo  delle  competenze  di  dirigenti,  tecnici  e  collaboratori  all'interno  del
sistema sportivo territoriale; svolge attività di diffusione di cultura sportiva, con
particolare  riferimento  ai  progetti  istituzionali  di  promozione  dello  sport  e  alla
pratica  sportiva  giovanile  sul  territorio,  attraverso  iniziative  quali  seminari  e
convegni;  si  pone  come  elemento  di  coordinamento  delle  diverse  risorse
professionali in ambito sportivo, coordinando i docenti e gli esperti prtesenti sul
territorio;  realizza,  in  sinergia  con  i  rappresentanti  degli  Enti  Locali  e  delle
Istituzioni  del  territorio,  corsi  di  formazione  per  figure  professionali  in  ambito
sportivo; svolge attività di ricerca in collegamento con la Scuola dello Sport ed in
relazione  alle  necessità  del  territorio;  coordina  la  raccolta  di  pubblicazioni,
documenti,  ricerche  e  filmati  interessanti  il  mondo  dello  sport  rendendoli
disponibili agli operatori del territorio.

La Scuola dello Sport CONI Toscana promuove la cultura dello sport avvalendosi 
di esperti e docenti di alto livello professionale con i quali sviluppa programmi di 
formazione, ricerca e monitoraggio.



CENTRI CONI

 

Il Centro CONI è il progetto nazionale del CONI che ridisegna il modo di fare sport 
durante il pomeriggio.

Non un solo sport, ma tante attività sportive che i giovani - di età compresa fra i 5 e
i 14 anni - possono scoprire e praticare ampliando così il personale bagaglio 
motorio e affinando i gesti tecnici specifici relativi alle diverse discipline coinvolte.

Il CONI e gli Organismi Sportivi attraverso le società sportive ad essi affiliate e i 
propri tecnici si “mettono in gioco” unendo e condividendo le proprie conoscenze 
specifiche per costruire insieme un percorso multidisciplinare di crescita sportiva 
che ponga al centro i giovani atleti, che sia coinvolgente e stimolante e che faciliti, 
allo stesso tempo, lo sviluppo delle loro abilità e competenze.

 PROGETTO “CENTRO CONI – ORIENTAMENTO E AVVIAMENTO ALLO SPORT”
a.s. 2023/2024

AVVISO PUBBLICO PER L’ADESIONE DI
ASSOCIAZIONI/SOCIETÀ SPORTIVE DILETTANTISTICHE AL PROGETTO “CENTRO CONI”

 Il CONI ha promosso in questi ultimi anni un percorso di valorizzazione dell’attività
giovanile under 14 attraverso un progetto educativo sportivo multidisciplinare che
accompagna  il  giovane  in  tutto  il  periodo  dell’anno,  con  i  “Centri  CONI”  nella
stagione invernale, gli “Educamp CONI” in estate ed il  “Trofeo CONI” -estivo ed
invernale- come prima grande esperienza di competizione.

I  progetti  sono  in  continuità  per  target,  principi  metodologici  ed  obiettivi  che
mirano ad ampliare la base dei praticanti ed il loro bagaglio motorio oltre a seguirli
nella  ricerca  e  nell’individuazione  del  proprio  talento  che  nel  futuro  potrebbe
riversarsi  in  un’attività  di  alto  livello  o  consolidarsi  come  stile  di  vita  che
accompagnerà il giovane nella sua crescita.

Aspetti  fondanti  dei  progetti  di  attività  sportiva  giovanile  sono:
-  la  formazione  continua  ed  il  monitoraggio  metodologico  definito  in  ambito
nazionale  in  collaborazione  con  i  Comitati  Regionali  CONI  e  le  loro  Scuole
Regionali  dello  Sport;
-  un  percorso  di  ricerca  attraverso  l’effettuazione  del  TEM  CONI,  il  test  di
efficienza motoria elaborato dall’Istituto di Scienza dello Sport del CONI al fine di
raccogliere in forma aggregata i dati sulle capacità/abilità motorie e coordinative
dei giovani sportivi partecipanti ai progetti.

Ulteriori info e modulistica sul sito Coni.it



EDUCAMP CONI

Gli Educamp CONI sono centri sportivi multidisciplinari rivolti a giovani di età 
compresa tra i 5 ed i 14 anni che, nel periodo estivo, hanno la possibilità di 
sperimentare diverse attività motorie, pre-sportive e sportive con metodologie e 
strategie di formazione innovative, adeguate alle diverse fasce d’età.
 
Essi rappresentano un’occasione unica nella quale i partecipanti hanno 
l’opportunità di conoscere e praticare tante discipline sportive avendo così la 
possibilità di orientarsi e avviarsi allo sport.
 
Il tutto giocando e divertendosi!
 
I giovani sono seguiti dagli Educatori Tecnico-Sportivi, laureati in Scienze Motorie 
o diplomati ISEF e/o con qualifiche federali specifiche, in relazione alle discipline 
proposte in ogni singolo camp.
 
Educamp CONI è anche mangiare sano; grazie alla collaborazione con l’Istituto di 
Scienza dello Sport del CONI e la Federazione Medico Sportiva Italiana i 
partecipanti scopriranno le semplici regole per una corretta alimentazione.
 
Il progetto Educamp CONI è stato attualizzato, abbiamo attualizzato il progetto 
Educamp CONI rendendolo coerente con le Linee Guida Nazionali che riguardano 
la tutela della salute e il contenimento del contagio ed avviato un percorso di 
informazione/formazione gratuita per tutti gli operatori dello sport che partecipano
al progetto.

Ulteriori info sul sito Coni.it

IMPORTANTE per partecipare ai Centri Coni o Educamp Coni: 

1. Le associazioni sportive devono essere iscritte al registro CONI

2. Il Direttore del Centro deve essere un Diplomato ISEF o Laureato in
Scienze motorie 


